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Normes i horaris del bloc (boulder) 
 

 
• Durant els dies laborables es podrà fer ús del bloc  de 9h a 13h i de 15h a 

22h 

• Es podran utilitzar els vestidors i lavabos de l’equipament de la Pista 
Municipal d’Atletisme La Pedra Salvadora. 

• Durant els caps de setmana s’utilitzarà quan a la circular es proposi activitat 
al bloc. 

• És indispensable portar el carnet d’ús del bloc i el  carnet d’entitat, perquè el 
conserge us identifiqui.  

• Per a la utilització del bloc cal que demaneu al conserge que us obri la porta i 
us deixi el matalàs d’escalada (crash pad). Per això  us heu d’identificar-se 
ensenyant els carnets corresponents. 

•  L’accés al recinte d’atletisme no dóna dret a fer ús de les pistes. 

• Es recomana està en possessió de la llicència C de la FEEC per realitzar la 
pràctica de l’escalada. 

• És obligatori l’ús de peus de gat. 

• Està prohibit

• És obligatori respectar el Reglament d’ús de l’equipament que teniu a 
disposició en el Club. 

 fer ús de magnesi en pols, però si  que es pot fer servir el de 
magnesi de bola i en líquid.  

• Per fer ús del bloc, els  menors d’edat  necessiten l’autorització del pare, 
mare o tutor i han d’anar acompanyats d’un adult. 

• Els matalassos d’escalada són d’us exclusiu per als  socis del Club 
Muntanyenc i una vegada finalitzada l’activitat, s’han de guardar en el lloc 
corresponent. 

• Si es detecta alguna anomalia a l’estructura del bloc, s’avisarà al Club. 

• Si se’ns informa, per part del responsable de l’equipament, d’irregularitats en 
el comportament dels socis de l’entitat, el Club pot emprendre  accions 
sancionadores. 

 

       He llegit aquestes normes i les respectaré. 
 
       Signatura 
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