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DESEMBRE 2014

Del dia 6 al dia 8 XXXVIII Aplec Excursionista del Paisos Catalans (Bergueda)
Vocals: Lluis Mas, Antoni Felices

Durada: els participants poden inscriure’s a les activitats d'1 dia a 3 dies. Transport:
Recorreguts : a triar entre 17 excursions diaries amb un desnivell de 100m. a Vehicles particulars
1.300m.

Observacions: els assistents es distribuiran entre 10 excursions, 7 passejades culturals, conferéncies i
gresca diaria, confraternitzant amb tots els accents catalans. Més informacio: http://goo.gl/sa2yd1

Del dia 6 al dia 8 Familiar a Pujol (Pallars Jussa)
Vocals:Marta, Encarna

Lloc de sortida: Pavell6 de la
Riera Seca a les 8:00
Dificultat: Baixa Transport: Vehicles particulars

Cal portar: I'esmorzar i el dinar de dissabte.
Observacions: per qualsevol consulta posar-se en contacte amb Marta o Encarna

100 Cims: Matinal al Castell de Burriac 392m (Maresme)

Vocals: M. Fernandez, J. Plana, F. Isern

Recorregut : 11km amb un desnivell de +360mm /-360mm i una Lloc de sortida: Pavell6 de la
durada de 3h -3:30h netes aproxidament. Riera Seca a les 8:00
Dificultat: Baixa, encara que trobarem una petita grimpada. Transport: Vehicles particulars

Cal portar: Esmorzar, aigua i calgat de muntanya.

Portada del pessebre:

Matinal al Turé de Cuspinera Wels izt

Vocal:Josep Plana

Recorregut: 7km amb un desnivell de +300m /-300m i una durada de 4h | Lloc de sortida: Pavell6 de
la Riera Seca a les 8:00
Dificultat: Baixa Transport: Autocar

Aquesta activitat es fa amb autocar gratuit. Cal inscripcié anticipada per fer la reserva d’autocars.
Hem de ser una bona colla per cantar les nadales i menjar neules i torrons. Recordeu que no cal portar
esmorzar perqué tenim una xocolatada a I'aire lliure.

Avenc del Bruc (Massis del Garraf)

Més informacio Contactar amb el vocal Fernando Cetrvilla


http://goo.gl/sa2yd1

GR 171, etapa 1: Pinds - Castellfollit de

Dissabte 20 Extrem (Solsonés, Anoia)

Riubregds
Vocal: Jordi Luque
Recorregut : 14,4 km amb un desnivell de +170m /-570m i una Lloc de sortida: Pavell6 de la
durada de 3:50h Riera Seca a les 7:00
Dificultat: Baixa Transport: Autocar

Cal portar: Esmorzar (el farem al Santuari de Pinds) i dinar (si no es vol dinar de restaurant)
Observacions:
e En finalitzar I'etapa es fara el dinar de Festa de Nadal dels Senders, a I'hostal Jaumet, de Tora (Tel.
973 47 30 77). El dinar és opcional perd caldra inscriure's abans del 12/12/2014, improrrogable.
e PLACES LIMITADES. Preu del dinar, 25 EUR, que inclou torrons i copa de cava. El menu us el
passarem més endavant.
e IMPORTANT: Tothom que hagi fet un minim de 7 sortides de senders I'any 2014 té pagada la quota
de l'autocar d'aquesta sortida. Us ho notificarem convenientment.
e La Serra de Pin6s forma part del cataleg dels “100 Cims”.

Canviem el Brindis de Cap d’Any per la Benvinguda del 2015
Una vegada més quan s’acosta el canvi d’'any us convidem a tots a trobar-nos al Club per
desitjar-nos un Feli¢ any 2015.
Per coincidir el divendres amb les festes de Nadal i una vegada recuperats dels apats d’aquests
dies us convidem el dia 9 de gener a les 21:30h:

BRINDIS DE BENVINGUDA DE L’ANY NOU!

A la Junta, ens fa molta il-lusié fer un brindis amb tots els que feu possible que el Muntanyenc sigui
un Club viu i dinamic.

Us esperem a tots el dia 9 de gener a les 21:30h
NO HI FALTEU!!!

GALAIX

e Els propers divendres dies 26 de desembre i 2 de gener el Club restara tancat

e Us recordem que el Club ha posat una mica d’il-lusié en el numero 52.795 de la loteria
i voldriem compartir-la amb vosaltres. | si toca? No us quedeu sense!

e S'apropa el periode per demanar les llicéncies per I'any 2015.
Recordeu que des del Club us podem tramitar la llicéncia federativa una vegada la
FEEC ens faciliti els preus i les cobertures de les diferents modalitats.
Consulteu la Web del CLUB  http://www.cmmollet.cat Us anirem informant.

La Junta

RECORDEU QUE PER FER LES SORTIDES DEL CLUB CAL ESTAR FEDERAT!!!!
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